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Cette fiche interactive est congue pour étre
vidéo-projetée en classe a partir d'un ordinateur
connecté a Internet. Elle constitue un outil de
travail sur le film pour enseignants et éléves
proposant :

- un parcours sur l'esthétique du film a partir
de points thématiques et d'analyses de
sequences en ligne,

- des supports multimédia destinés a
['animation de la séance,

- des questions et propositions d'activités.

Les extraits analyseés sont téléchargeables en

amont de la séance pour les établissements ne
disposant pas d'une connexion Internet stable :



https://player.vimeo.com/progressive_redirect/download/1142339533/rendition/720p/a_bout_de_course-portrait_de_famille%20%28720p%29.mp4?loc=external&signature=d47f9a253354c649ff13ea8de51fb8257a34cbb2357f57d181ccdd9d690bff7e
https://player.vimeo.com/progressive_redirect/download/1142339473/rendition/720p/a_bout_de_course-on_ne_danse_pas_sur_beethoven%20%28720p%29.mp4?loc=external&signature=9e2b5825e296a7829b307424fa97163960a572e4d216e3911190357bad96000e
https://player.vimeo.com/progressive_redirect/download/1151513546/rendition/720p/a_bout_de_course-une_cavale_introspective%20%28720p%29.mp4?loc=external&signature=1629c6bcea10f9c54498ce1034206e40c29e2cd13c899fc6a0af9dd80ac76ba4

Générique

USA /1988 / 1h55 / Couleur
Réalisation : Sidney Lumet
Scénario : Naomi Foner
Image : Gerry Fisher

Musique originale : Tony Mottola
Chansons :James Taylor

Avec

River Phoenix DANNY POPE
Christine Lahti ANNIE POPE
Judd Hirsch ARTHUR POPE
Martha Plimpton LORNA PHILLIPS

Traqueés par la police pour avoir fait sauter
une usine de napalm en protestation contre la
guerre au Vietnam, Arthur et Annie Pope
vivent dans la clandestinité. Danny, leur fils
de 17 ans, est las de cette vie de mensonge et
de dissimulation, qu'il n'a pas choisie.
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https://www.allocine.fr/film/fichefilm_gen_cfilm=4127.html

SIDNEY LUMET

Sidney Lumet, né en 1924 a Philadelphie et mort en
2011 a New York, est l'un des grands maitres du cinéma
ameéricain des années 1970 et 80. Apres avoir fait ses
armes au théatre, comme comédien et metteur en scene,
il débute au cinéma avec Douze hommes en colére (1957),
chef-d’ceuvre sur la meécanique judiciaire et la
responsabilité morale. Parmi ses films marquants
figurent entre autres Serpico (1973), Un aprés-midi de
chien (1975), Network (1976), ou encore Le Prince de New
York (1981). Autant d’ceuvres intenses, traversées de
themes récurrents : la corruption, le pouvoir, la
responsabilité individuelle et les dilemmes éthiques face
aux institutions. Artiste new-yorkais par excellence, il a
aussi su s’aventurer sur dautres terrains, adaptant
toujours sa mise en scene au projet. Il a ainsi signé la
meilleure adaptation a ce jour d’Agatha Christie, avec Le
Crime de ['Orient-Express (1974).

Cinéaste du doute et de 'engagement, Sidney Lumet a
su allier cinéma populaire et réflexion politique, dans un
style sobre et efficace, qui a toujours privilégié la force
des acteurs et la précision du montage a la
démonstration visuelle.



https://www.youtube.com/watch?v=Ons56RtQioA
https://www.youtube.com/watch?v=wlDYkkaBswE
https://www.youtube.com/watch?v=vTEAlBuRHII
https://www.youtube.com/watch?v=-1gY8MEGL7Q
https://mubi.com/fr/cast/sidney-lumet/films/director
https://mubi.com/fr/cast/sidney-lumet/films/director

PISTES D'OBSERVATION

JOUER DES CODES HOLLYWOODIENS

Vous noterez comment le film s’inscrit dans
les codes de genres identifiés (le teen movie,

le road movie), tout en y posant un regard
différent.

UNE HISTOIRE DE FAMILLE

Sur un fond de sujet politique, A bout de
course traite avant tout des liens familiaux,
entre solidarité et besoin de liberté. Vous
serez attentif a cette complexité.

AU SERVICE DU SUJET

Vous remarquerez 'apparente simplicité mais
aussi la finesse de la mise en scéne de Sidney
Lumet, notamment dans le travail avec les
acteurs et l'usage signifiant des décors.




ANALYSER LE FILM

UNE CAVALE INTROSPEGTIVE

Cest avec tendresse que le film de Sydney Lumet
téemoigne de la guerre intérieure d’'un adolescent pris
dans ses contradictions filiales : comment faire le
deuil de ses idéaux d’enfance, ceux d’une famille
immuable ? Quel prix a payer pour les passions, les
convictions politiques de ses parents ? A bout de
course livre une réflexion toute en subtilité sur les
enjeux intimes du militantisme, et 'émancipation de
Danny Pope de son noyau familial, dans un contexte
de désillusion de la « génération Vietnam ».

A cet effet, le film emploie plusieurs genres favoris du
cinéma ameéricain, pris a contre-pied et traités de
maniere non conventionnelle, au regard des modes de
représentation attendus.

QUESTIONS

- Comparez A bout de course a d’autres films ou Léa Thirion et Alban Liebl
séries que vous connaissez, qui dépeignent la vie et
la société américaines. Quelles constantes repérez-
vous ? En quoi ce film se singularise ?

- Analysez l'importance des décors et espaces dans
le film (habitations, lieux collectifs, paysages...).



https://edpuzzle.com/media/6957fcf381f52c4251d56737

ANALYSER LE FILM

ANALYSE DE SEQUENCE

Cest lors de larrét dans un motel de la famille en fuite
que nous découvrons véritablement les Pope, a la fois
ensemble et individuellement, en méme temps que
nous découvrons limage deux que les medias
véhiculent. Dans cette séquence d’exposition, comme
dans le reste du film, c’est lapproche intime qui
domine, celle d'une vie de famille saisie - de
'intérieur et en intérieur - dans ce qu’elle a de plus
ordinaire : par exemple, une mere qui demande a ses
garcons d’aller se coucher. Pourtant la situation de ces

activistes clandestins est loin d’étre banale, mais e \ x

plutdét que de souligner en permanence son caractere

hors du commun, Lumet s’attache aux détails humains i i
: . : Séquence commenteée
qui rapprochent les Pope de n'importe quelle famille.

QU ESTIONS CAHIERS

CINEMA
e Dans cette scene, située au début du film, comment

nous est exposeé le passé des Pope ? En quoi cette
introduction est-elle originale ?

e Que peut-on identifier des relations et rapports de
force entre les différents membres de la famille ?



https://edpuzzle.com/media/69077cd6b3b0468e666a21bf
https://edpuzzle.com/media/69077d82bc83b4b6212ff24f

ANALYSER LE FILM

ANALYSE DE SEQUENCE

Danny, nouvellement inscrit dans le lycée local,
peine a s’intégrer dans une classe animée dont il
ne maitrise ni les codes sociaux, ni les godts
musicaux.

Dans cette séquence en deux temps, la révélation
de ses connaissances et compétences au piano va
changer le regard porté sur Lui. Il suscite d’abord
'admiration de ses camarades, puis de M. Phillips,
qui devine son potentiel. Pouvant enfin jouer sur
un véritable instrument, Danny trouve, le temps
d’'un moment musical suspendu, une rare occasion
de <s‘affirmer et d'entrevoir ainsi une voie
d’émancipation, hors du cadre familial.
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QUESTIONS quence commentée

e En quoi cette séquence marque-t-elle une rupture Alban Liebl
avec ce qui a précéde ? Comment enclenche-t-elle
une nouvelle dynamique dans le récit ?

e Quel portrait de Danny est ici dessiné ? Analysez-
en les éléments (mise en scene, cadrage, jeu
d’acteur).



https://edpuzzle.com/media/6915f5126a240b63930450a3
https://edpuzzle.com/media/692c7586d061b06cf2fb5e22

ANALYSER LE FILM

A bout de course privilégie une approche chorale pour
dépeindre la famille Pope, qui se déploie notamment dans les
multiples scéne dappartement, entre complicité et
confrontations. Le film ménage cependant des parentheses
essentielles entre Danny et Annie, réunis alors dans le méme
cadre par la mise en scene. Elle souligne ainsi leur complicite
et la prise de conscience progressive par Annie de la situation
intenable de son fils, la ou son péere demeure dans le déni.
Dés la séquence inaugurale dans le motel, apres la
découverte par le spectateur du statut de fugitifs des Pope,
Danny et Annie sont isolés dans la salle de bain (1). Danny se
teint les cheveux en blond, aidé par sa mere. Cest pour lui
'occasion de se confier sur sa lassitude et son mal de vivre. Si
Annie élude la discussion, mettant le trouble de Danny sur le
compte de l'adolescence, ses regards fuyants trahissent ses
propres incertitudes. Plus tard, Danny surprendra la
conversation d’Annie avec Gus (2), dont le retour la plonge
dans son passé douloureux et la confronte a 'impasse de sa
situation actuelle. Dans ces deux scenes, c’est Danny qui
étreindra sa mere pour la rassurer, inversant le rapport
parent-enfant. Dans un dernier moment de complicité autour
d'un piano (3), un dialogue musical viendra acter la
nécessaire séparation, approuvée et organisée par Annie.

Alban Liebl



ANALYSER LE FILM
D’AUTRES DANNY

Deux courants liés au cinéma de l'adolescence traversent A bout de course et
permettent de lui associer quelques cousins cinématographiques. Le premier
concerne les films sur la relation d’'un adolescent a sa famille et le deuxieme
les films mettant en scéne la passion d’un jeune héros ou d’'une jeune héroine
pour un art (ou pour un sport). Souvent, cette deuxieme voie rejoint la
premiere dans un jeu dopposition entre valeurs familiales et aspirations
artistiques. Ainsi en est-il du célébre Cercle des poetes disparus (1) de Peter
Weir qui, tout en étant un film de bande et tout en se déroulant sur un mode
bien plus conflictuel que le film de Lumet, creuse une problématique proche
de celle d’A bout de course. L'un des personnages principaux se découvre une
passion pour le théatre. Encouragé par son professeur de littérature, il est
contré par son pere qui a d’autres ambitions pour lui. Plus récemment, le film
britannique Fish Tank (2) entremélait aussi adolescence, famille et art via la
figure d’'une jeune fille rebelle passionnée de hip-hop.

Rare film a entretenir un lien étroit avec A bout de course, Contrdle d’identité
(3) de Christian Petzold (2002) peut méme étre vu comme son remake, tant
son scénario est proche de celui de Naomi Foner. On y retrouve des parents
fugitifs, cette fois-ci ex-terroristes des années de plomb, ayant fui
UAllemagne et vivant clandestinement au Portugal avec leur fille
adolescente. Comme Lumet, Petzold entreméle parfaitement enjeux
politiques et enjeux intimes et inverse la tendance dominante des films sur
l'adolescence, favorable aux mouvements de fuite et de rébellion : a linstar
de Danny, la jeune fille aspire a trouver un point d’ancrage et se détache de
la cellule familiale grace a une rencontre amoureuse.

CAHIERS
CINEMA


https://www.allocine.fr/video/player_gen_cmedia=19453023&cfilm=5280.html
https://www.youtube.com/watch?v=Lb-ZEhzFXPU
https://www.youtube.com/watch?v=Lb-ZEhzFXPU
https://www.allocine.fr/video/player_gen_cmedia=18671424&cfilm=34162.html
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https://www.chronicart.com/cinema/a-bout-de-course/
https://www.youtube.com/watch?v=FsVxLyNsrCU
https://transmettrelecinema.com/film/a-bout-de-course/
https://upopi.ciclic.fr/apprendre/l-histoire-des-images/histoire-du-teen-movie
https://laac-auvergnerhonealpes.org/
https://laac-auvergnerhonealpes.org/
http://rockyrama.com/super-stylo-article/making-movies-le-cinema-selon-sidney-lumet
https://www.forumdesimages.fr/sidney-lumet-un-juste-en-colere-par-jean-baptiste-thoret
https://www.cineclubdecaen.com/analyse/roadmovies.htm
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/paso-doble-le-grand-entretien-de-l-actualite-culturelle/samuel-blumenfeld-sidney-lumet-traverse-toutes-les-epoques-sans-etre-veritablement-lie-a-une-mode-2359784

